Coraz blizej Swieta

Boze Narodzenie to najwigksze polskie $wigto
rodzinne. Trudno sobie wyobrazi¢ dzisiaj §wieta
Bozego Narodzenia bez choinki ozdobionej
bombkami, o§wietlanej kolorowymi lampkami,
stotu wigilijnego z tradycyjnymi potrawami, z
sianem pod obrusem.

Czy wiesz, ze:
Karp (Cyprinis carpio), ryba z rodziny
karpiowatych. Jest jedna z najwazniejszych ryb
hodowlanych. Wyr6zniamy trzy odmiany karpia:
4 karp petnotuski,
karp beztuski (golec),
karp lustrzen (krélewski).
Karp krélewski - odmiana wyhodowana w Polsce.
Cechy charakterystyczne: silnie wygrzbiecone ciato
oraz rzad duzych tusek wzdhuz linii bocznej i wokoét
glowy. Karp jest ryba dlugowieczna, moze zy¢ ponad
20 lat. Poza stawami hodowlanymi przebywa
gtéwnie w wodach stojacych lub wolno plynacych,
odzywia si¢ drobnymi zwierzgtami wodnymi,
owadami, §limakami. W czasie zeru wydaje odglosy
przypominajace mlaskanie. Bardzo ptochliwy.
Ryba jest jednym z symboli chrzescijafistwa. Od
zarania dziejow byla znakiem, ktéry wskazywat
droge do miejsc modlitwy.
W naszej tradycji wigilijnej dominuje karp jako
jedna z podstawowych potraw.
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Tradycja
bozonarodzeniowego
drzewka przybyta do Polski
pod koniec XVIII w. z
Niemiec. Choinka miata
przyciaga¢ do domu rado$¢,
obfitos¢, ptodnosé 1
dostatek. Rodzinie miata
wrozy¢ szezescie i wszelka
pomys$lnose.

By doda¢ magii choince
dekorowano ja samodzielnie
wykonanymi ozdobami.

Najczedciej na drzewko $wiateczne przeznacza si¢
drzewka jodlowe i Swierkowe, ktére, jak wiadomo sa
pod $cista ochrona. Dlaczego je $cinaé..., skoro
mozemy kupi¢ drzewka sztuczne lub wyhodowane

w szkdtee.

Jemiola - nie tylko ozdoba §wiateczna _
Zimozielony krzew, osiagajacy do metra wysokosci.
Lidcie sq skérkowate i lancetowate. Owocem tego
krzewu jest biata lub z6lta jagoda. Jemiote mozemy
spotkaé na sosnie i jodle, gdzie pdtpasozytuje.

Z drzewa pobiera wodg i sole mineralne.

Jemiole kupujemy przede wszystkim przed
Swigtami Bozego Narodzenia. Powinna ona
zawisnaé nad drzwiami - z tego wiasnie miejsca
promieniuje na caty dom jej zbawienna moc.
Przynosi zgode, mitos¢ i szczeseie. Juz celtyccy
kaptani sktadali jej hold jako lekowi na wszystkie
choroby. Ekstrakt z jemioly moze poméc osobom z
nadci$nieniem, wzmacnia bowiem serce i koi nerwy.

Wilczomlecz nadobny (Gwiazda Betlejemska)
- krzew pochodzacy z Meksyku i Ameryki
Srodkowej. Roslina kwitnie w okresie Bozego
Narodzenia.Ddrobne niepozorne kwiaty,
przypominaja Gwiazde Betlejemska, ktéra
zwiastowata narodzenie Chrystusa i wskazywala
drogg Trzem Krélom do Betlejem.
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Krél Danii i §ledzie
Sled? to ryba dhugosci okoto 25 cm, nalezy wraz z
sardynka do rodziny $ledziowatych. Jest koloru
srebrzysto-niebieskiego, na grzbiecie z odcieniem
zielonkawym. Powszechny w Atlantyku i
potudniowym Pacyfiku. Nosi nazwg "kaprysnej"
ryby - ptywa tu i tam, a w niektérych latach w ogéle
£0 jej nie ma. Podaza za matymi skorupiakami,
ktérymi sie zywi, a ktérych migracje zalezne sg od
$wiatla i temperatury wody. A rybacy podazajq za
nig, gdyz od wickow §ledz to pozywienie i bogactwo
ludéw Europy Pétnocne;j.
Swego czasu rybe te uwazano za zwiastuna boskiej
woli. Opowiada sig, ze w roku 1587 wylowiono w
Morzu Péinocnym dwa Sledzie, kt6rych tuski
uktadaty si¢ w gotyckie litery.
Dunski krdl przekonany byl, ze to zapowiedz
$mierci. Jeden z uczonych twierdzit, ze to zapowiedZ
konca $wiata.
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